
Консультации для родителей                                                                
« Какая раскраска правильная, а какая нет...?» 

К сожалению, многие современные раскраски создаются без учёта 
возрастных интересов и возможностей детей. Но их много, и они все такие 
разные, что можно и запутаться. Желая порадовать ребенка взрослый берет 
иногда на свой "вкус" не учитывая возраст ребенка и его возможности. 
Зачастую раскраски для самых маленьких перегружены деталями, 
усложнены до неузнаваемости и не всегда привлекательны для малыша. Они 
не поддерживают интерес к рисованию и не дают толчок к самостоятельному 
творчеству. 

Как же определить, насколько хороша раскраска и подходит ли она для 
ребенка? 

Вот небольшая подсказка, которая поможет сделать правильный выбор. 

• изображения в раскраске должны быть крупные, без множества мелких 
деталей. 

• широкая контурная линия(2-4мм) скроет естественные погрешности 
неумелой руки ребенка. 

• образы в раскраске должны быть легко узнаваемы. 
• изображения должно иметь характерные особенности и формы 

изображенного объекта, чтоб движения руки ребёнка легко могло 
повторить изображенный силуэт. 

• все картинки симпатичные, добрые, интересные. 
• каждый рисунок ребёнок может дополнить по своему желанию. 
• раскраски вызывают яркую эмоциональную реакцию и приглашают к 

рисованию. 

         

       



...и наоборот, не стоит покупать ребенку раскраску, если... 

 изображения в раскраске мелкие с множеством мелких деталей. 
 образы с трудом узнаваемы ребенком. 
 картинки носят злой, агрессивный характер. 
 раскраски не вызывают большого желания у ребенка рисовать. 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

А это раскраска для взрослых, антистресс 
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