
Как самостоятельно учить ребенка английскому. 

Многие родители правы: можно не дожидаться школьных занятий и 

начать обучать ребенка английскому языку в домашних условиях. 

Считается, что чем раньше он соприкоснется с English, тем проще и 

легче ему будут даваться иностранные языки потом. 

Но, прежде чем приступать к занятиям, важно узнать: как правильно 

это делать, какие есть особенности преподавания дома, с чем можно 

столкнуться? 

 

Простой подход к сложному: особенности обучения детей 

Английский – непростой язык, чтобы его вот так легко было выучить в 

домашних условиях, причем с нуля. Потребуются часы кропотливого 

разбора грамматики, чтения, перевода и бесконечной практики 

разговора. Но это все потом, когда ребенок уже подрос, стал 

школьником и понял, как надо учиться. 

Чтобы малыш быстро освоил английский, педагоги советуют 

придерживаться следующих принципов: 

 Занятия должны проходить в форме игры, только так, через игру 

дети в первые пять лет жизни познают окружающий мир, 

приобретает опыт и знания. 

 Родители, если они самостоятельно обучают дома, не должны как-

то выделять уроки, делать на них акцент, например, говорить – 

сейчас мы будем учить английский, приготовься и будь 

внимателен. 



 Ребенок не должен чувствовать давление и ответственность за 

неусвоенный материал, родители могут мягко и ненавязчиво 

напоминать пройденное, но не спрашивать как уроки. 

Любая методика предполагает обязательное одобрение и поддержку. 

Детей невозможно перехвалить, но очень легко не додать уверенности в 

собственных силах. 

Говорим по-английски. Начало положено. 

Говорить с ребенком на английском, т.е. незаметно, но верно создавать 

базу, можно практически с пеленок, возрастных ограничений нет. 

Хорошо замещать обиходные повседневные слова, которые регулярно 

слышит малыш, на иностранные, например, привет, руки, ноги, мама, 

папа, автомобиль, сок, весело, гулять и т.д. Так нарабатывается 

лексика, которую потом он будет использовать автоматически, для него 

она станет привычной и естественной. 

В качестве обучающего материала подойдут мультики на английском, 

где короткие и понятные, повторяющиеся диалоги, интерактивные 

игрушки, по которым запоминается счет, цвета, алфавит, части тела, 

животные, времена года. 
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