My3bikoTepanua pnsa

BOLIKOJNIbHUKOB.

Mrpbl n ynpa>XKHeHusa B geTCcKom capy

M gomMa.

«Mopckoe myTeniecTBue»
My3bikajibHOE MO/IeJTUPOBaHUE

1. [lepexxuBanue  CBOEro  3MOILMOHAIBHOTO
cocrosHusd: «Mbl Ha kopabne. Hawanca mropwm:
napyca pBeT BETEp, OrPOMHBIC BOJIHBI IIBBIPSIOT
KopalbJb, Kak menky» (Buaasau «I1ITopm»)

2. ®opMHUpOBaHUS COCTOSHUS IOKOS, 3alIUIIEHHOCTU: «Berep cTux, Mope Tiagkoe u
Mpo3pavHoe, Kak cTeksio. Kopabms jierko ckoas3uT 1o Boje. » (HaitkoBckuil «bapkaposiay)
3. CraHOBJIEHHE KOHEYHOTO 3MOLMOHAIBHOTO cocTtosiHus: «Bnepenu 3emns! Hakonen-to
MbI foma. Kak pamocTHo BcTpeuaroT Hac Apy3bs U poanbie! ». (LlloctakoBuu «Ilpazmunyunas
YBEPTIOPAY).

«¥Yxoam, 310CThb, YXOAW»

Tepanesruueckas urpa

Hrparomue noxaTcsi Ha KOBEP MO Kpyry. Mexay HUMH MOAYIIKWA. 3aKpbIB IJa3a, OHU
HAaYMHAIOT OUTh PYKaMU MO MOJYIIKaM C KPUKOM: «YXOJAH, 3710CTh, yxoau! » (HalikoBckuit
«baba Sra»). YnopaxHeHHe NpOIOJKAETCS 3 MHUHYTHI, 3aT€M YYaCTHUKHA IO KOMAaHJE
B3POCJIOTO JIOKATCS B MO3Y «3BE31bI», IIUPOKO PACKUHYB PYKH U HOTH, U CIIOKOWHO JIEKAT,
ciymiasi CiokoitHyto My3biky 3 MunyThl. (I1lonen «HokTiopH da-maxopy).

«JIeB 0X0THUTCH, JIEB OTABIXaET»

PoJsieBasi ruMHacTHKA

3Byuut ¢onorpamma (K. Cen-Canc, «KapnaBan >kuBOTHBIX «KOpOJEBCKUII MapIil JIbBay).
JleTsM TmipemyiaraeTcsi M300pa3svuTh JIbBOB BCEMH BO3MOXKHBIMH CIIOCOOAMH: MOIKHO
MePEABUTATHCS 10 TIOJy HAa YETBEPEHBbKAxX (JIbBBI UAYT HA OXOTY), TPOMKO PbIYaTh, KOT/A
3BYYHT COOTBETCTBYIOIIAsI My3bIKa - IOKA3bIBAEM PYKaMH, KaK JIEB PACKPBHIBACT MACTh.
Korma oT3ByuuT ¢parMeHT, JaeTcs Cleayroliee 3agaHue: «YCTaBIIHE CHITHIC JbBBI, HX
JICTCHBIIIN JIOXKATCS OTABIXaTh .3aTeM 3BYYHMT CIIOKOWHAs Tuxas My3bika (Momapt
«KonwiOenbHasny). «JIbBBI 3aChITAOT.

Hesu: [IepBas yacTh ynpaXHEHUS 1A€T BBIXOJ SHEPTUH, HAKOIIUBIICKCS 3a BPEMs 3aHATHS,
pa3BUBaET aKTUBHOCTH, 00mIyt0 MoTopuky. Co3maBas oOpa3 KMBOTHOTO, PEOCHOK UMeEeT
BO3MOXKHOCTh TBOPYECKH CaMOBBIpakaThCsi. BTopas dacTh: penakcaiusi, Mepexo]l OT
AKTUBHBIX JICICTBUM K YCIIOKOCHHUIO.

«MaJjieHbKoe npuBHAeHHE» (CHATHE 001Eero HANMpsKeHs)

TepanesTnuyeckasi urpa

Benymmit roBoput: «bynem urpath B MaJeHbKUX TOOpbIX npuBuaeHuil. Ham 3axotenock
HEMHOTO MOIIAJIUTh U CJIETKa HamyraTh Apyr apyra. [lo moemy xionky Bl Oyjaere nenartb
pyKamMH BOT TaKO€ JIBU)KEHHUE (B3POCIIbII MPUIOJHUMAET COTHYTHIE B JIOKTIX PYKH, MMaJIbIb
pacTONBIPEHbl) W HPOU3HOCUTH CTPAIIHBIM TOJOCOM 3BYK «Y», e€ciu s Oyly TPOMKO
XJionartb, Bbl Oynere myraTb rpoMko. Ho moMHuTe, 4To MBI 100pble NPUBHUIACHUS U XOTHM



TOJIBKO TOWIYTUTH. » B3pocnelii XJIOmaer B JIaJOLIM.
(Pumckmnii-KopcakoB  «Iloner mmens») B koHue wurpsl
IIPUBUJICHUS ITPEBPALAIOTCS B IETEH.

«3UMHSASA CKAa3Ka)

My3bIKkalbHOE MOAETMPOBAHNE

1. TlepexuBaHue CBOEro SMOIMOHAIBHOIO  COCTOSIHUS:
«Hactynmna 3uma. Ha ynume — Tpeckyuud MOpO3.
(Iyman «dex Mopo3s»)

2. ®OopMHpPOBAaHUS COCTOSIHUSI TIOKOSI, 3amuiieHHocTu: «C
HOYHOTO HeOa JIETAT JIETKHE CHEKUHKU. OHHM UCKPSTCS B
ceete (hoHaps. » (Jledroccu «TaHer CHEXUHOKY)

3. CraHOBJIEHHE KOHEYHOTO SMOIIMOHATBHOIO COCTOSIHHMS:
«3aKkpykuiia MeTeNlb B HEXKHOM Balibce». (CBupuoB Banbe «MeTenby

«CHeroBuk»

IIcuxorumuacTuka. (HanpasJieHHbIE HA paccjiadjieHue, CHITHE HANPSIZKeHUs)

Ponutens u pebeHOK MpeBpamatoTcsd B CHETOBUKOB: BCTAIOT, PA3BOJAT PYKH B CTOPOHBI,

HAIyBaroT IIEKU U TeueHne 10 CeKyH]T yAEepKUBAIOT 3aIaHHYIO MO3Y.

B3pocablii TOBOPUT: «A Temepp BBITVISIHYJIO COJHBIIIKO, €r0 KApKUE JIy4d KOCHYJIHCh

CHETOBUKA, U OH Hayall TaATb». Mrparoiye nocTeneHHo paccialistoTcs, OMyCKalT PyKH,

MpUCENAIOT Ha KOPTOUKH U jioxkaTcst Ha nodl. (Illonen Banbc «3uMHss ckazkay).

«BoJimeOHbIe HUTH»

HN3orepanuiinas urpa

3ByuuT My3bika YaiikoBckoro «Banbkc 11BeToB». PeOeHKy

MpeasiaraeTcsi HapucoBaTh ce0s MOCepeArHe JUCTa, a

BOKpYT M300pa3uTh T€X, KOTO MaJbIIl XOTeJl Obl BHIETH

paaoM ¢ coboil Bcerma (poauTtenield, POAHBIX, APY3eEH,

JIOMAITHUX >KUBOTHBIX, UTPYIIKUA U T. 1.). JlaTh peOeHKy

CMHUM Mapkep (BOJIIEOHYIO MaJOYKy) W TOMPOCHUTh

COCIMHUTh Cce0s € OKPYXAIOIMMHU TMEPCOHAXKaMU

JUHUSMU — 3TO BojmeOHple HUTU. [lo HHM, Kak TIO

MpOBOJIaM, OT JIOOMMBIX JIIOAEH K MAaJbIIly Temnepb

MOCTyMaeT noopas cuia: 3ab60Ta, Teruio, momois. Ho u ot

pebeHKa JoKHA UATH Takas - jke cwia. Hutu HaBcerna

COCIMHWJIM MaJlblllla C TEMH, KTO eMy jJopor. Temneps,

ecii MaMa yIuia Ha paboTy wid Jpyr yexain K Oalyiike, OECIOKOUTHCS HE CTOUT.

BonmeOnbie HUTH 0053aTEIbHO IPUTSIHYT WX CHOBA K PEOCHKY.

«3akpoeMm cTpax B LIKaTYJIKY»

HN3orepanuitnas urpa.

Pebenky nipejyiaraetcs HapucoBaTh cBoit cTpax. (JIk. [lyuyunnu «Ilmamy). A teneps, koraa

CTpax «BBILLIE» U3 MaJbllIa Ha OymMary, MOKHO CJielaTh C HUM YTO YTOJIHO: JOPUCOBATh EMY

YTO-HUOYJIb CMEIIHOE, MOCcaauTh «3a pemeTky» u T. 1. (Illonen «IIpemoaus 1 omyc 28»)

[locne 3TOro MOXHO CIIOKHTh PHUCYHOK, CHPATAaTh CTpax B IIKATYJIOYKY M TOJAPUTh

pebenky. Temepb Masbllll MOXET CaM YIPaBIATh CBOMM CTPaXxoM U B JIF0OOH MOMEHT

MOCMOTPETH, HE 3a0pajics 1 cTpax 00paTHO B HETO.




