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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  
I м

ла
дш

ая
 №

1 
 

9.25-9.35  
9.35-9.45 

(подгруппы) 
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Музыкальное  
(в группе) 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

(подгруппы)  
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Рисование 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)  
Познавательное 

развитие/ 
художественно-

эстетическое 
развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений / 
конструирование  

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

(подгруппы) 
Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)   
Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

окружающим 
(ознакомление с 

предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)  
Речевое развитие, 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

(подгруппы)  
Физическое 

развитие 

Физическая культура 

(в помещении)  

9.40-9.50  
9.50-10.00 

(подгруппы) 
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Музыкальное  
(в зале) 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

(подгруппы)  
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Лепка/Аппликация  

 

I м
ла

дш
ая

 №
2 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)   
Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

окружающим 
(ознакомление с 

предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

(подгруппы) 
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Музыкальное  
(в зале) 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)  
Речевое развитие, 

Развитие речи 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

(подгруппы) 
Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)  
Познавательное 

развитие/ 
художественно-

эстетическое 
развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений / 
конструирование  

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 
 

9.00-9.10  
9.10-9.20 

(подгруппы) 
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Музыкальное  
(в группе) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)  
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Рисование 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(подгруппы)  
Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

(подгруппы)  
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Лепка/Аппликация  

 

II
 м

ла
дш

ая
 №

1 
 

9.00-9.15 

Познавательное 
развитие  

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы   
 

9.25-9.40 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное  
 

9.00-9.15  
Познавательное 

развитие/ 
художественно-

эстетическое 
развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений + 
конструирование  

  
11.30-11.45 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
  
 

 9.00-9.15 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

 

   
9.40-9.55 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное  
 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

Развитие речи  
 

 

 

  
  
 

 

 

 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 

(на улице) 
 

9.00-9.15 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.45 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении)   
 

 

II
 м

ла
дш

ая
 №

2  
 

9.00-9.15 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное  
 

9.25-9.40 

Познавательное 
развитие  

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы   
 

9.00-9.15 

Познавательное 
развитие/ 

художественно-
эстетическое 

развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений + 
конструирование  

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 
 

9.00-9.15  
Художественно –

эстетическое 
развитие 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

 

 

  10.05-10.20 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное  
 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.30-11.45 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

9.00-9.15 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

9.55-10.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 



 

Ср
ед

ня
я 

№
1 

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие  

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

  
 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 

9.00-9.20 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

 

10.10-10.30 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

9.30-9.50 

Познавательное 
развитие/ 

художественно-
эстетическое 

развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений + 
конструирование   

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи  
 

 

  
 

10.10-10.30 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное    
 

 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

9.30-9.50 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

  
 

 

  

 

Ст
ар

ш
ая

 №
1 

9.00-9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие  

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

 

15.50-16.15 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие 

Формирование  
элементарных 

математических 
представлений  

  
 

 

 

9.35-10.00 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное    
 

9.00-9.25  
Речевое развитие 

Подготовка к 
обучению грамоте  

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении)  
  
 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.15 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

9.00-9.25   
Познавательное 

развитие/ 
художественно-

эстетическое 
развитие 

Краеведение 
(региональный 
компонент) / 

Конструирование 

 

9.35-10.00 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное    
 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи  
 

 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 
 

  
Ст

ар
ш

ая
 №

2 
 

9.00.-9.25  
Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

окружающим 
(ознакомление с 

предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

  
9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

 

 

15.50-16.15 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

9.00-9.25 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное    
 

 

 

 

 

 

 

9.00.-9.25  
Познавательное 

развитие 

Формирование  
элементарных 

математических 
представлений  

 

 

 

  
  
 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Подготовка к 
обучению грамоте  

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-10.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении)  
 

 

 

 

15.50-16.15 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.25 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное    
 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00  
Познавательное 

развитие/ 
художественно-

эстетическое 
развитие 

Краеведение 
(региональный 
компонент) / 

конструирование 

  
 

 

 

  

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 
 



  П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
№

1 
 

9.00.-9.30  
Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

окружающим 
(ознакомление с 

предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

  
9.40-10.10 

Речевое развитие 

Развитие речи  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие 

Формирование  
элементарных 

математических 
представлений  

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.50  
Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Рисование 

 

9.00-9.30 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Познавательное 
развитие 

Краеведение 

(региональный 
компонент) 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.30 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

Подготовка к 
обучению грамоте 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.30 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное    
 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10  
Познавательное 

развитие/ 
художественно-

эстетическое 
развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений + 
конструирование 

 

 

 

 

П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
№

2 
 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие  

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

  
9.50-10.20 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное    
 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

Речевое развитие 

Развитие речи  
 

9.00-9.30  
Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении)  
 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10   
Познавательное 

развитие/ 
художественно-

эстетическое 
развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений + 
конструирование 

 

10.20-10.50  
Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Рисование 

 

 

9.00-9.30  
Познавательное 

развитие 

Формирование  
элементарных 

математических 
представлений  

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 
 

  
 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие 

Краеведение 

(региональный 
компонент) 

   
 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.50  
Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Рисование 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Подготовка к 
обучению грамоте 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.10-10.40 

 Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

  
 

 

 



 с
та

рш
ая

 л
ог

оп
ед

ич
ес

ка
я  

  
 

9.00-9.20  
Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

окружающим 
(ознакомление с 

предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

(подгруппа 2)     
  

Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом 

(подгруппа 1) 
 

9.30-9.50 

Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

(подгруппа 1)     
  

Подгрупповое занятие 
с учителем- логопедом 

(подгруппа 2) 
 

10.00-10.20 

 Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 

 

9.00-9.20  
Познавательное 

развитие 

Формирование  
элементарных 

математических 
представлений  
(подгруппа 2) 

 

Подгрупповое занятие 
с учителем- логопедом 

(подгруппа 1) 
 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Познавательное 
развитие 

Формирование  
элементарных 

математических 
представлений  
(подгруппа 1) 

 

Подгрупповое занятие 
с учителем- логопедом 

(подгруппа 2) 
   
 

 

 

 

10.40-11.00 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

           
9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10.40-11.05 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.15 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

  
 

  
 

 

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие/ 

художественно-
эстетическое 

развитие 
Краеведение 

(региональный 
компонент) / 

конструирование 

(подгруппа 2)   
 

Подгрупповое 
занятие учителя-

логопеда 

 (подгруппа1)  
 

9.30-9.50 

Познавательное 
развитие/ 

художественно-
эстетическое 

развитие 
Краеведение/ 

конструирование 

(подгруппа 1)   
 

Подгрупповое 
занятие учителя-

логопеда 

 (подгруппа2)  
 

 

 

10.40-11.00 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное  
 

 

9.00-9.20 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

(подгруппа 2) 
 

Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом 

(подгруппа 1)  
 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

(подгруппа 2) 
 

Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом 

(подгруппа 1)  
 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

    

 

П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
ло

го
пе

ди
че

ск
ая

  

 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

(подгруппа 2)     
  

Подгрупповое занятие 
с учителем- логопедом 

(подгруппа 1) 
 

9.35-10.00 

Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 
окружающим 

(ознакомление с 
предметным 
окружением, 

социальным миром) / 
ознакомление с миром 

природы 

(подгруппа 1)     
  

Подгрупповое занятие 
с учителем логопедом 

(подгруппа 2) 
  

10.10-10.35 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 
 

 

9.00-9.25  
Познавательное 

развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений 

(подгруппа 2) 
 

Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом 

(подгруппа 1) 
 

9.35-10.00 

Познавательное 
развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений 

(подгруппа 1) 
 

Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом 

(подгруппа 2)  
 

10.10-10.35 

Познавательное 
развитие  

Краеведение 

(региональный 
компонент) 

 

  
Физическое развитие 

Физическая культура 

(на улице) 

           
9.00-9.25 

Речевое развитие  
Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.30-10.55 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное   
 

 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие/ 

художественно-
эстетическое 

развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений + 
конструирование 

(подгруппа 2) 
 

Подгрупповое 
занятие с учителем-

логопедом 
(подгруппа1) 

 

9.35-10.00 

Познавательное 
развитие 

формирование  
элементарных 

математических 
представлений + 
конструирование 

(подгруппа 1) 
 

Подгрупповое 
занятие с учителем-

логопедом 
(подгруппа 2) 

 

10.20-10.45 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 

(в помещении) 

 

9.00-9.25 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

(подгруппа 2) 
 

Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом 

(подгруппа 1)  
 

 

9.35-10.00 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование 

(подгруппа 1) 
 

Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом 

(подгруппа 2)  
 

 

 

10.50-11.15 

Художественно –
эстетическое 

развитие 

Музыкальное   
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